Dein Coaching in den Berufseinstieg

Deine Coaches bringen dich auf den Weg

Wenn du dein Leben selbst in die Hand nehmen mochtest, aber nicht weiBt, wie du anfangen sollst,
dann besuche uns! In lockerer Atmosphadre coachen wir in unserem sonnigen Buro direkt am Potsda-
mer Platz. Oder am Telefon und auch digital via Videocall und Email. Gerne auch beides!

Du hast persénliche Themen, (iber die du sprechen méchtest, wie etwa: Konflikte, Angste, Alltag,
endloses Grubeln und Aufschieben, endlich unabhangig sein...
Du bist uns als Mensch wichtig und wir helfen dir, wo immer wir konnen!

Unser Fokus:

« Wir helfen bei der Ausbildungsplatzsuche -
digitale Bewerbermappe und Prasentationstraining fir
Vorstellungsgesprache.

« Wir finden gemeinsam Nebenjobs zur Uberbriickung
langer Pausen zwischen Schule und Ausbildung.

* Wir unterst(itzen beim Nachholen von
Schulabschlissen jeglicher Art.

Jana

entwickelt mit dir eine
Perspektive

« Wir bieten Studienberatung mit Vorbereitung auf | A'.'mla |
Online-Campus und E-Learning. findet mit dir deine
Starken

Alternativen zu allen Ublichen Wegen Uberlegen wir uns mit Dir sehr gerne!

Volkram

zeigt dir gezielt den
richtigen Auftritt

Susann
bereitet dich auf dein
Vorstellungsgesprach vor

Conny

berat dich auch in
sozialen Fragen

Frauke
Thomas ist Expertin fiirs Planen,

motiviert dich und macht Organisieren und Umsetzen
dich fit fir deine Zukunft

Leonie

macht mit dir deine
Bewerbungsunterlagen fit

So kannst du uns kontaktieren:

& 030-850729118.
=~ akademie@inzeit.com

www.akademie.inzeit.com Olaf
© Gabriele-Tergit-Promenade 5 bringt dich auf Spur und hilft
10963 Berlin dir in allen Belangen

Bei Vorlage eines Aktivierungs- und Vermittlungsgutscheins (AVGS) der Arbeitsagentur/Jobcenter

ist das Coaching zu 100% kostenfrei.




Module fir die Berufs- und Studienorientierung

Die Berufs- und Studienorientierung bei der Inzeit Akademie ist wie ein Baukastensystem aufgebaut. Jedes Modul
hat verschiedene Schwerpunkte. Jedes Modul kann fiir sich oder in Kombination durchgefiihrt werden.

Modul 1 - Berufs- und Studienorientierung (Blended Learning)

(§45 Abs.1,S.1, Nr.1 SBG Il - Heranfuhrung an den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt)
MaBnahmenummer: 862 /30/ 21

Inhalt: « Sprachen, Sport, Teamspirit, Kreativitdt u.v.m.: Wie kann ich meine Talente fur
meine berufliche Entwicklung nutzen?

Wie sehe ich mich, wie sehen mich andere?

Wie gehe ich richtig mit Schwdchen, Problemen und Blockaden um?

« Wer hat aus meiner Sicht alles richtig gemacht? Was will ich wirklich im Leben erreichen?

Dauer: 40 Unterrichtseinheiten (als Einzelcoaching)

Durchfiihrungsart: |e nach Bedarf wird das Coaching digital, vor Ort oder in Kombination angeboten.

Modul 2 - Bewerberbiiro: Selbstbewusst in den ersten Job! Wie gelingt mir das? (Blended Learning)

(§45 Abs.1,S.1, Nr.1 SBG Il - Heranfuhrung an den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt)
MaBnahmenummer. 362/ 30/ 21

Inhalt: Schritt fir Schritt zum Ziel - wir organisieren deine Zukunftsplanung zeitlich und inhaltlich.

Du erlernst Stellensuche bzw. Ausbildungsplatzsuche mit Recherchetechnik.

Wir zeigen dir Tools und Methoden fiir den erfolgreichen Bewerberprozess - online und offline.
Wir erstellen mit dir professionelle Bewerbungsfotos kostenlos bei uns vor Ort.

Los geht's: deine (digitale) Bewerbermappe

Dein Vorstellungsgesprach:

Vorbereitung, Ubungen und Rollenspiele mit den Schauspiellehrern der Inzeit Akademie:

Wer bin ich, wer will ich sein und zu wem werde ich, wenn ich die Bliihne betrete?

Dauer: 40 Unterrichtseinheiten (als Einzelcoaching)

Durchfiihrungsart: Je nach Bedarf wird das Coaching digital, vor Ort oder in Kombination angeboten.

Modul 3 - Meine Ausbildung erfolgreich durchziehen (Blended Learning)
(§45 Abs.1,S.1, Nr.5 SBG I - Stabilisierung einer Beschaftigungsaufnahme

Inhalt: arbeitsbegleitendes Coaching zur Stabilisierung nach einer Beschiftigungsaufnahme mittels:
¢ Aufrechterhaltung der Motivation
e Tagesstruktur organisieren (Zeit im Unternehmen / Zeit fir dich)
o Konfliktintervention und Erarbeitung individueller Ldsungen durch Mediation zwischen
dem/der Auszubildenden und dem Unternehmen
¢ Unterstlitzung bei der Vermittlung deiner Rechte und bei der Einhaltung der
arbeitsvertraglichen Pflichten

Dauer: 10 oder 20 Unterrichtseinheiten (als Einzelcoaching)

Durchfiihrungsart: |e nach Bedarf wird das Coaching digital, vor Ort oder in Kombination angeboten.

Melde dich an zu einer Infostunde:

Wir freuen uns tUber deinen Anruf unter 030 - 850 72 91 18.
Oder schreib uns eine Mail an: akademie@inzeit.com

* Der Bildungstrager gewadhrleistet, dass die Prasenztermine unter Einhaltung der aktuellen geltenden landesrechtlichen und kom-
munalen Vorgaben bzgl. der HygienemaBnahmen, des Gesundheitsschutzes und der Abstandsregelungen stattfinden.



